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Undervisningsplan (HELSEF 4401 – vår 2010) 
Med forbehold om mulige endringer i foreliggende plan.   
 
Dato 

 

Undervises av Tid/Sted 
Seminarrom 173 

Tema 

25.05. 2010 Wenche Bjorbækmo 

Gro Rugseth 

 

Tone Pernille Østern 

www.danselaboratoriet.no 

 

09.45-10.00 

 

 

10.00-15.00 

 

 

 

Velkommen  

 

 

Forelesning: Den subjektive kroppens kunnskap og erfaring  

26.05. 2010 Wenche Bjorbækmo 

Gro Rugseth 

09.30 - 15.00 

 
Forelesning – ”My own way of moving” 

Forelesning – ”Vektløs overvekt” 

Fremlegg av, og arbeid med studenttekstene 

27.05.2010 Guro Anna Wyller Odden 

& Anne Synnøve 

Skogstad 

 

Wenche Bjorbækmo 

Gro Rugseth 

09.30 - 15.00 

 
Workshop: 

 

”Bevegelsespraksis” og ”Bevegelsesprat” 

 

 

 

28.05. 2010 Kjetil Steinsholt 

 

Wenche Bjorbækmo 

Gro Rugseth 

09.30 – 11.15 

 

11.30-12.00 

12.12.30 lunsj 

13.00-1500 

 

Forelesning: IMPROVISASJON – kreativ nyskapning eller bare gjenbruk? 

 

Filmvisning og 

 

Arbeid med studenttekstene. 

15.og 16. 

juni. 2010 

Wenche Bjorbækmo 

Gro Rugseth 

09.30 - 15.00 

U 086 
Avsluttende vurdering: Studentforelesning over selvvalgt tema. 

 

http://www.danselaboratoriet.no/

